
事務手数料

※無料期間終了後2ヶ月以上在籍が条件です。
途中で休会・退会された場合は、キャンペーンによる
値引き分をお支払いいただきます。

クーポンコード

MF24FIGHT
※その他キャンペーンや
クーポンコードとの併用は
できません

月会費さらに！さらに！

5,500円

0円！
翌月分無料！

キャンペーン 最新マシンが24時間！最新マシンが24時間！

男女別シャワーで安心！男女別シャワーで安心！

サウナもある！サウナもある！

月会費初月は日割りでムダなし♪

スタジオレッスンも充実♪スタジオレッスンも充実♪

� � �トレーナ ーリフレッチ1 0 分 チ ケット×3 枚

� � �トレーナ ーリフレッチ1 5 分 チ ケット×2 枚

� � �トレーナ ーパーソナル3 0 分 チ ケット×1 枚

� � �ドリンクチ ケット4 枚

� � �本日の イチ オ シ 丼 チ ケット1 枚 　 o r 　 うどんチ ケット1 枚  � �ドリンクチ ケット2 枚

� � �プロテインス ムー ジ ー チ ケット1 枚 � � �ドリンクチ ケット2 枚

えらべる特典1つプレゼント
！

I S E I K A I  l o u n g e  さくらテラスでご利用頂けます

ご紹介したいご友人・ご家族へ
「会員様の氏名」をお伝えください♪

夏でも涼しく
身体を変えられる！

2026年６月～９月末まで

会員登録・プラン契約はこちらから

ご紹介者様

MEDICAL FITNESS24 会員様からご紹介いただくと…

ご紹介された方にも特典として、リフレッチ 10 分チケットプレゼント！ご紹介された方にも特典として、リフレッチ 10 分チケットプレゼント！

さらに！

紹介キャンペーン連動！

運  動 応 援



毎月イベント開催中！
元タカラジェンヌや各種専門の講師をお招きし、
毎月様々なイベントを開催しています。

サウナ・シャワールーム

シェイプアップやリラクゼーションなど、目的に合わせ
たプログラムをご用意しています。
18時台や19時台も開催しておりますので、お仕事後
も余裕をもってご参加いただけます。

スタジオプログラム

● コンディショニングエアロ
● かんたんエアロ　● BEAT FIGHT!

燃焼系

ヒーリング系 ● ヨガ
● ピラティス
● リラックスストレッチ

● ストレッチポール
● ポール＆ストレッチ

● パンプアップトレーニング
● THE BODY MAKE

有料

パーソナルルーム
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i-Mall（医誠会国際総合病院）SOUTH WING　MEDICAL FITNESS 24
〒530-0052　大阪市北区南扇町4-14　Tel：06-4301-5620
大阪メトロ堺筋線 扇町駅から徒歩3分　JR環状線 天満駅から徒歩7分　JR 大阪駅から徒歩14分

➡ ホームページ ➡公式instagram

スタッフ常駐時間：月～金：9:00～19:00　土・日：9:00～17:30　祝日：不在　※スタジオレッスン等でご対応できない場合もございます

トレッドミル（5台）

有酸素

クロストレーナー（２台）

有酸素

エルゴメーター（３台）

有酸素

ローワーバックベンチ

体幹

アブドミナルクランチ

体幹

ロータリートーソー

体幹

レッグエクステンション

下肢

アブダクター

下肢

レッグプレス

下肢

ショルダープレス

上肢

ラットマシン

上肢

チェストプレス

上肢

マルチパワー

マルチ

クランチベンチ

体幹

テクノジムの高性能マシンを導入しています。各マシンにモニターが
付いているので、一人でも質の高いトレーニングが可能！
トレーニング履歴も自動で記録され、モチベーションもUPします。

マ
シ
ン
紹
介

ジムエリア ウェルネス
バンド使用

見学予約は
こちらから

トレーナーや医誠会国際総合
病院 理学療法士のパーソナル
トレーニングも実施中！

● トレーニング体操
● ビギナートレーニング

コンディショニング系
機能別プログラム機能別プログラム

理学療法士 監修！

体成分分析機器
InBody測り放題！
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